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Vald i nara relationer, hedersrelaterat vald och sexuellt vald

Forandringar fran foregaende utgava

Dokumentet ersatter delar av Vardprogram Vald i nara relationer Vasterbottens lans landsting 2015.
Version 2.0 tydliggor (under rubrik Omfattning) inkludering av vardgivare som ingdr i héalsoval
primarvard enligt Lagen om valfrinetssystem, LOV.

Omfattning

Riktlinjen riktar sig till chefer och medarbetare i de patientnara verksamheterna i Region
Vasterbottens halso- och sjukvardsfoérvaltning samt de vardgivare som ingar i halsoval primarvard
enligt Lagen om valfrihetssystem, LOV.

Riktlinjen omfattar alla olika typer av vald i nara relationer, sexuellt vald och hedersrelaterat vald och
fortryck. Riktlinjen omfattar bade valdsutsatta barn och vuxna, vuxna som utsatts for vald som barn

samt barn som bevittnat vald.

Till riktlinjen finns rutiner som beskriver hur arbetet ska utfors steg for steg:

- ldentifiering, bemotande, stod och behandling till valdsutsatta vuxna

Relaterade riktlinjer och rutiner:
- Rutin NCS Cross — Patienter med skyddade personuppgifter, sekretesskyddad (237649)
- Rutin for férsegling, bryta forsegling samt underlag for direktatkomst i e-tjansten Journalen
(414667)

Bakgrund

Halso- och sjukvarden inklusive tandvarden ar centrala aktorer for att upptacka vald och ge stéd och
hjalp till utsatta barn och vuxna. Vald i nara relationer ar vanligt forekommande och innebar negativa
halsokonsekvenser for de som blir utsatta. Vem som helst kan bli utsatt for vald i en nara relation,
oavsett kon, sexualitet, alder, funktionsvariation mm. Det vanligaste &r att kvinnor utsatts av en man
som ar nuvarande eller tidigare partner. | Sverige utsétts ungefar var femte kvinna under sin livstid.
Utsatthet for sexuellt vald kan vara en del av vald i nara relation men sker aven utanfor nara
relationer. Effekterna pa héalsan kan vara bade psykiska och somatiska och variationen vad galler

symptom &r stor. Patienter som ar eller har varit utsatta for vald i en nara relation soker ofta vard
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upprepade ganger pa grund av de symptom som valdsutsatthet leder till. Fa tar pa eget initiativ upp
att de varit utsatta vilket innebar att halso- och sjukvarden behdver stalla fragor om vald i nara
relationer for att kunna ge ratt stod och behandling. Halso-, sjuk- och tandvarden har en viktig roll i att
lyfta upplevelsen av skuld och skam fran valdsutsatta och synliggéra hur vald i nara relationer &r en

del av ojamstallda samhallsstrukturer.

Sammanhanget for valdet kan ocksa vara betydelsefullt for vilken typ av stodinsatser som behovs.
Detta ar tydligt nar det galler sa kallat hedersrelaterat vald och fortryck vilket kan vara accepterat i en
storre krets av anhoriga och ofta ar planerat, kollektivt sanktionerat och ibland kollektivt utévat. Aven
om det framférallt &ar flickors och unga kvinnors sexualitet och familjebildning som &r i fokus vid
hedersrelaterat vald och fortryck, ar det viktigt att uppmarksamma att ocksa pojkar och unga méan
samt vuxna personer drabbas. Homo- och bisexuella personer, transpersoner samt barn, unga och
vuxna med olika former av funktionsnedsattning kan vara sarskilt utsatta for hedersrelaterat vald och

fortryck.

De ojamlika maktforhallanden som ligger till grund for vald i nara relationer ligger ocksa till grund for
prostitution och manniskohandel fér sexuella &ndamal. For de utsatta ar detta en inskrankning av
deras manskliga rattigheter och ett hinder fér jamlikhet och jamstélldhet. Manniskohandel ar en
allvarlig kréankning av den enskilda individens manniskovéarde och rétt att fa bestamma 6ver sitt liv och
sin kropp. Halso- och sjukvarden och tandvarden har en viktig uppgift i att uppmarksamma utsatta

och ge adekvat vard och stod.

Det ar skadligt och psykiskt pafrestande for barn att tvingas leva i en miljé dar hot och vald ofta
forekommer. Att uppleva eller bevittna vald kan vara minst lika skadligt for ett barns psykiska halsa
som att sjalv utsattas for vald. Halso- och sjukvarden har en lagstadgad skyldighet att
uppmarksamma barns situation och anmala oro for att barn far illa till socialtjansten. Vuxna som blivit
utsatta for sexuellt vald som barn far ofta negativa halsokonsekvenser. Det ar darfor viktigt att aven

fraga vuxna om utsatthet i barndomen.

Syfte

Syftet med riktlinjen &r att halso- och sjukvarden och tandvéarden i hogre grad skall kunna férebygga,
upptacka och uppméarksamma vald och utsatthet som bakomliggande orsak till olika typer av
symptom och ohalsa samt att bidra till ett forbattrat omhandertagande av valdsutsatta vuxna och

barn, vuxna som utsatts for vald som barn samt barn som bevittnat vald.

Lagar och andra krav

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad, SOFS 2014:4

Halso- och sjukvardslagen
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Barnkonventionen

Offentlighets- och sekretesslagen, OSL

Ansvar och befogenheter

Att fraga om vald ar ett uppdrag som alla verksamheter har. Enligt beslut fran Halso- och
sjukvardsnamnden, HSN 575-2021, ska alla verksamheter som méter patienter rutinméassigt fraga om
valdsutsatthet och personal med patientkontakt ska genomga grundlaggande utbildningsinsatser

inom omradet vald i néra relationer.

Den verksamhet som identifierar erfarenhet av valdsutsatthet bor ha rutiner for att ge ett initialt stod.
Ett initialt stod ar att ta emot svaret, lyssna och fraga upp for att fa en bild av patientens situation och
om det finns barn under 18 &r som berérs. Valdsutsatta har ofta erfarenhet av otrygghet, kontroll och
litet eget handlingsutrymme. D&rfor &r det viktigt att vara extra tydlig med trygghet, tydlighet, respekt
och eget beslutsutrymme. Om mdjligt ska psykosocialt stéd erbjudas inom den egna verksamheten.
Om valdet ar padgaende ska arbete for att fa valdet att upphora prioriteras. Grunden for utférande av

dessa uppgifter ar ett gott bemotande samt kunskap om vald i nara relationer.

Ansvaret innebér att:

¢ identifiera patienter som utsatts for eller bevittnat vald genom att frdga och uppmarksamma
tecken

e ge adekvat medicinskt och psykosocialt stéd och behandling

e gOra en beddmning av sdkerhet och risk

e gOra korrekt dokumentation

e erbjuda sparsakring vid sexuella Gvergrepp

¢ samverka med och hénvisa till andra berérda aktérer inom den egna organisationen samt till
andra aktorer

e anmadla till kommunens socialndmnd nar barn (0-18 ar) misstanks fara illa eller far illa pa
grund av vald eller bevittnat vald

e arbeta valdsforebyggande.

Verksamhetschef, enhetschef eller motsvarande ansvarar for att verksamheten arbetar utifran
denna riktlinje samt att verksamheten har en lokalt anpassad rutin for arbetet med vald i nara
relationer, sexuellt vald samt hedersrelaterat vald och fortryck.

Halso-, sjukvards- och tandvardspersonal ansvarar for att identifiera utsatthet for vald och att ge
adekvat medicinskt och psykosocialt stéd samt anméla kannedom eller misstanke om barn som far
illa till socialtjansten.

Lokal arbetsgrupp (LAG) for vald i nara relationer ansvarar for att identifiera, initiera, styra och

stodja spridning av basta méjliga kunskap for halso- och sjukvarden och tandvéarden.
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Beskrivning/Genomférande

Valdpreventivt/valdsforebyggande arbete

Valdsprevention kan delas in i universell, selektiv och indikerad prevention. Universell prevention ar
insatser som vander sig till befolkningen for att forhindra att vald ska forekomma. Detta handlar om
aktivt jamstalldhetsarbete och att férandra normer kring maskulinitet, makt och vald, tex genom arbete
med jamstallt foraldraskap och samtyckeskultur. Selektiv prevention ar insatser som riktar sig till
grupper med gemensamma behov eller problematik som innebér en forhojd risk att utsattas eller
utova vald for att férhindra valdsutévning och vidare utsatthet for vald. Ett exempel pa detta ar att
undersoka forekomst av vald inom sjukskrivningsprocessen. Indikerad valdsprevention riktas till dem
som redan har erfarenhet av vald antingen som offer eller som férévare, exempel pa detta kan vara

gruppbehandling for valdsutsatta eller valdsutévare.

Identifiera valdsutsatthet

Patientnara verksamheter inom Region Vasterbotten ska stalla frigor om valdsutsatthet pa rutin till
alla patienter samt vid indikation. | rutinen for identifiering, bemétande, stdd och behandling ges
narmare beskrivningar:

e stod for hur en staller frdgor om vald pa rutin och vid indikation

e generella rdd nar patient utsatts for vald i nara relationer

e stdd for beddmning av sékerhet och risk

o stdd for dokumentation

e ytterligare stod att hanvisa till.

Lokala rutiner behover utarbetas inom varje verksamhet och innefatta nar, hur och av vem fragor om
vald ska stallas. Manga valdsutsatta soker vard upprepade ganger bade for akuta skador och for
kroniska symtom utan att den bakomliggande orsaken kommer fram. Ofta finns inga synliga tecken

alls pa valdsutsatthet da den valdsutsatta kan vara mycket man om att inte visa nagot utat.

Patienter att sarskilt uppmarksamma

Under vissa omstandigheter ar forekomst av valdsutsatthet hogre. Det finns ocksa grupper och
omstandigheter dar vald far sarskilt allvarliga konsekvenser. Socialstyrelsen anvander sig av
begreppet sarskild utsatthet/sarskild sarbarhet vilket kan anvandas for att synliggora hur personer kan
vara utsatta for vald och diskriminering pa ett satt som kraver sarskilda stodinsatser. Tillhérighet till

dessa grupper innebar dock inte per automatik en sddan utsatthet.
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Grupper och omstandigheter som kan vara kopplade till sarskild utsatthet:
e unga
e aldre kvinnor
e  kvinnor med utlAndsk bakgrund
e hbtg-personer
e missbruk
¢ funktionsnedsattning
e  prostitution och manniskohandel for sexuella andamal

e graviditet.

Grupperna och omstandigheterna kan 6verlappa varandra vilket kan 6ka utsattheten ytterligare for
individer. Region Vasterbotten har som mal att erbjuda personcentrerad vard dar hela personens

livssituation och livsvillkor tas med vilket &r ett satt att arbeta intersektionellt.

Vald i nara relationer och funktionsnedsattning

Bade utlandska och svenska studier har pekat pa att kvinnor med funktionsnedséattning ar utsatta for
vald i hogre utstrackning an kvinnor utan funktionsnedsattning. Det finns till exempel svenska
undersokningar som har visat att varannan kvinna med funktionsnedsattning utsatts for vald efter 15
ars alder. Delar av forklaringen till denna 6kade utsatthet ar att det ofta finns fler potentiella
valdsutovare runt personer med funktionsnedsattning, forutom att valdsutévaren kan vara en
nuvarande eller en tidigare partner kan vald ocksa utévas av personer i maktposition och som den
utsatta ar beroende av for stod. Exempel pa detta ar fardtjanstchaufforer, personal inom hemtjansten
eller personliga assistenter. Valdet utévas ofta mot funktionsnedsattningen, till exempel genom att
personer inte far hjalp med tolkning, att hjalpmedel forstors, att medicin géms med mera.

Det ar viktigt att verksamheter som moter personer med funktionsnedsattning har med sig denna

kunskap for att kunna identifiera och ge stod till valdsutsatta.

Sexuellt vald

Sexuellt vald &r ett samlingsbegrepp for sexuella krankningar och évergrepp. Det innefattar bland
annat fornedring och trakasserier, att tvinga nagon att utfora olika typer av sexuella handlingar och
valdtakt. Valdet kan utdvas saval fysiskt som digitalt. Oftast ar forévaren en partner men det kan dven
vara en bekant eller okand person. Overgreppen handlar oftast inte om sexualitet utan huvudsakligen
om makt och dominans. Sexuellt vald bidrar darmed till att skapa och upprétthalla ojamstélldhet bade

i nara relationer och i samhallet i stort.

Personer utsatta for sexuella dvergrepp kan soka hjalp var som helst inom vardkedjan. Beredskap

maste darfor finnas for att alla som kommer i kontakt med sexualbrottsoffer ska kunna mota
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patientens medicinska, emotionella och rattsliga behov. Inte bara gynekologer utan alla lékare ska

kunna genomfora en fullstandig undersokning med sparsakring.

Kvinnlig kdnsstympning

Kvinnlig kénsstympning avser alla ingrepp som innefattar delvis eller totalt aviagsnande av eller
annan skada pa externa genitalia. Ingreppet ar en sociokulturell tradition och har inga positiva
halsoeffekter utan ar istéllet férenat med stor risk fér allvarliga akuta eller kroniska komplikationer.
Koénsstympning ar en krdnkning av kvinnor och barns rattigheter. Kvinnlig kdnsstympning kan
forekomma bland patienter fran saval lander i Afrika och i Mellandstern som i Sydamerika. De storsta

grupperna ar flickor och kvinnor frdn Somalia, Eritrea, Etiopien, Egypten och Gambia.

Patienter med ursprung i eller som har slékt i Iander dar kvinnlig kdnsstympning ar vanligt
forekommande ska frdgas om detta. Patienter som utsatts for kénsstympning skall remitteras till
centrum for obstetrik och gynekologi fér undersékning och eventuell behandling. Detta ar sarskilt

viktigt om patienten ar gravid.

P& Linda hittas regionens dokument for Kvinnlig konsstympning-handlaggning inom kvinnosjukvard-
MHV-BHV, http://linda.vll.se/centrum-for-obstetrik-och-gynekologi-
vasterbotten/riktlinjer?folderid=11123933

Beddmning av sdakerhet och risk

N&r en patient berattar om att hen blir utsatt for vald i en néra relation ska det alltid goras en
bedomning av faktorer som &r viktiga for patientens séakerhet och skydd. UtifrAn personens berattelse
gors en gemensam beddémning av om den valdsutsatta ar trygg att kunna ga tillbaka till sitt hem.
Detta bor géras vid varje kontakt om det inte ar sakerstallt att valdsutsattheten har upphért. Egna
tankar pa suicid bor ocksa tas upp i detta sammanhang. Var sarskilt uppmarksam p& om valdet
utbvas av flera férovare och vilket stdéd personen har i sitt natverk. Ldmna information om vilka
stodinsatser som kan erbjudas. Om patientens svar indikerar att situationen &r hotande och risken &r
stor for att valdet ska oka bor man kontakta socialtjansten for att aktualisera behov av ytterligare
skyddsinsatser. Har patienten uttalade suicidplaner bor kontakt tas med akutpsykiatrin for en

suicidriskbedémning.

Anmalan till socialtjansten vid misstanke eller kdnnedom om barn som far illa
Halso- och sjukvarden har lagstadgad skyldighet att anmaéla kannedom eller misstanke om barn som
far illa till socialtjansten enligt 14 kap 18 Socialtjanstlagen. Barn far illa av att leva i en familj dar det

forekommer vald oavsett om valdet ar riktat mot dem eller ndgon annan. Misstanke eller kannedom
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om att det forekommer vald i en familj &r grund for att géra en orosanmaélan. Skyldigheten att géra en
orosanmalan galler dven vid andrahandsuppgifter som indikerar att ett barn far illa av férhallanden
hemma, tex genom information fran vuxna patienter som kan tyda pa missférhallanden for barn. En
anmalan ska alltid goras nar ett barn kommer till halso- och sjukvarden for sparsakring vid sexuellt
vald och 6vergrepp.

Den som far kannedom om omstandigheter som kan tyda pa att ett barn far illa har ett personligt
ansvar att sakerstalla att en anmalan goérs enligt Socialtjanstlagen. Generella rutiner for orosanmalan
finns i rutinen for identifiering, bemdétande, stéd och behandling. Utdver dessa generella rutiner bér

varje verksamhet eller enhet ha egna rutiner for anmalan.

Lokala rutiner
Lokala rutiner for identifiering, bemoétande och omhandertagande av personer som utsatts for vald i
nara relationer ska utarbetas pa varje enhet och publiceras i regionens ledningssystem, LITA. En
instruktion for framtagande av lokal rutin finns som stéd for detta. Rutinerna bér omfatta bland annat
foljande omraden:
e Hur valdsutsatta ska identifieras, av vem, nar och pa vilket satt
e Stdd vid identifierad valdsutsatthet, pa den egna enheten samt vid behov hanvisning till vidare
kontakt
e Rutiner for anmaélan till Socialtjansten kap 14:1 Socialtjanstlagen (SoL), vid kdnnedom eller
misstanke om att ett barn far illa, bla kontaktférfarande till aktuell kommun.
o Dokumentation
e Uppfdljning av patient
e Kompetensutveckling inom omradet for befintlig och ny personal
e Sarskilt ansvariga med fordjupad kompetens inom omradet, garna ett team med
tvarprofessionell kompetens t.ex. lakare, sjukskoterska, kurator och sjukgymnast.

Undantag fran sekretess

Enligt lag ar det som regel forbjudet for halso- och sjukvardspersonal att lamna uppgifter till andra om
patienters halsotillstand eller andra personliga forhallanden. Medarbetare i ett arbetslag far diskutera
uppgifter om patienter med varandra om det har betydelse for varden. Men de far inte prata med
andra, dven om de i sin tur har tystnadsplikt. Sekretessen géller bade pa arbetsplatsen, och pa
fritiden.

Det finns nagra undantag nar sekretessen kan brytas. Om ett barn under 18 ar riskerar att fara illa har
personalen en skyldighet att genast anméla enligt Socialtjansten kap 14:1 Socialtjanstlagen (SoL).
Sekretessen kan dven brytas vid vissa typer av grovre brott. Det finns mojlighet — men inte skyldighet
— for halso- och sjukvardspersonal och tandvardspersonal att géra en polisanmalan nar de far

kannedom om att en patient har utsatts for ett grovt brott, &ven d& patienten sjalv inte vill. Ett
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sekretessgenombrott kraver att brottet innebar ett minimistraff pa ett ars fangelse eller mer, som
exempelvis vid valdtakt eller grov misshandel 10 kap 23§ OSL (2009:4). Undantag fran sekretessen
bor anvandas med urskiljning och varsamhet. | férsta hand efterstravas patientens samtycke.

Vissa myndigheter har ocks4 réatt att begara ut uppgifter med stod av lagen, till exempel

Aklagarmyndigheten, Polisen och Inspektionen fér vérd och omsorg (IVO).

Undantag fran direktatkomst & Sparra vardnadshavares tillgang till barns journaler via 1177-

konto

En valdsutsatt person lever under stark kontroll av sin eller sina valdsutévare vilka ofta har tillgang till
personens bank-id och darmed aven till journal pa natet. For vuxna ar dokumentationen av
valdsutsatthet dold i journal pa natet vid anvandning av anteckningstyp eller sékord, se mer
information under avsnittet Dokumentation och arkivering. Om ett barn utsatts for vald kan journalen
behova sparras for den valdsutévande foraldern eller bada foraldrar beroende pa bland annat
boendesituation. Vid behov anvand regionens rutin Rutin for forsegling, bryta férsegling samt

underlag for direktatkomst i e-tjansten Journalen (414667).

Intern samverkan och verksamheter att hanvisa vidare till

Valdsutsatthet kan innebara att en person behéver flera typer av stod fran halso- och sjukvarden och
tandvarden. Om behov av stod kvarstar efter inledande omhandertagande dar valdsutsattheten har
identifierats ska vardgivaren samverka internt for att samordna atgarderna sa att de inte motverkar
varandra.

Om insatserna ges till flera i en familj ska vardgivaren samverka internt och externt for att skapa
forutsattningar for att samordna samtliga insatser. Detta ska goras med beaktande av behovet av

trygghet och sakerhet hos valdsutsatta och barn som bevittnat vald.

Verksamheter med specialistkompetens vid behov av ytterligare stéd:

e Centrum mot vald Umead: Vid behov av samtalsstod, enskilt eller i grupp for valdsutsatta
vuxna och barn samt vagledande stdd for personal rérande valdsutsatthet inklusive
hedersrelaterat vald och fortryck. Verksamheten erbjuder aven stod for valdsutévare och
kopare av sexuella tjanster.

e Centrum mot vald Skelleftea: Vid behov av samtalsstod, enskilt eller i grupp for valdsutsatta
vuxna och barn samt vagledande stdd for personal rérande valdsutsatthet inklusive
hedersrelaterat vald och fortryck. Verksamheten erbjuder aven stod for valdsutévare och
kopare av sexuella tjanster.

e Psykiatriska kliniken Umea, Skellefted och Lycksele: Vid allvarlig psykisk ohalsa, langvarigt
och komplext posttraumatiskt stressyndrom i behov av specialistkompetens for behandling

samt vid tydlig suicidrisk.
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Extern samverkan och verksamheter att hanvisa till

Valdsutsatthet paverkar en persons hela livssituation och stod och hjalp behévs fran flera
samhallsinsatser. Samverkan ar darfor reglerat i Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad.
Foreskrifterna staller krav pa att en individuell plan for en valdsutsatt person ska upprattas vid behov
av insatser fran bade halso- och sjukvard och socialtjanst. Vardgivaren ska samverka externt med
andra verksamheter, myndigheter och organisationer som berdrs for att skapa forutsattningar for att
samordna insatserna fran de olika aktérerna sa att de inte motverkar varandra.

Om insatserna ges till flera i en familj ska vardgivaren samverka internt och externt for att skapa
forutsattningar for att samordna samtliga insatser. Detta ska goras med beaktande av behovet av
trygghet och sakerhet hos valdsutsatta och barn som bevittnat vald.

Verksamheter, myndigheter och organisationer att samverka med:

e Socialtjanstens mottagningsenhet/socialjour: Vid akut social situation eller vid behov av
sociala insatser. De insatser som socialtjansten erbjuder valdsutsatta varierar, men de flesta
kommuner ger radgivning, stddsamtal, ekonomiskt bistand, hjalp med skyddat boende och
stod till barn. Socialtjansten kan ocksa formedla kontakt med lokala kvinnojourer. Hjalpen ska
anpassas efter individens sarskilda behov och tolkhjélp finns vid behov. Det ar bra att
medarbetare har kunskap om vilken typ av stéd den kommun de arbetar i erbjuder.

e Polisen: Polisanmalan av vald i nara relationer kan goras av den valdsutsatta eller av halso-
och sjukvardspersonal. Det basta a&r om den som &r utsatt sjalv anméler. Personal inom
halso- och sjukvarden kan da bistd med stod och hjalp. Halso- och sjukvardspersonal har
ocksa mojlighet att polisanmaéla ett brott om de far kannedom om att patienten utsatts for
grovt brott, men inte vill anmaéla sjalva. Det kravs att brottet har ett minimistraff pa ett ars
fangelse, t.ex. valdtakt eller grov misshandel. Vid behov av stdd av polis ring 114 14 eller 112
om situationen &r akut.

e Kvinnofridslinjen: Kvinnofridslinjen ar en nationell stodtelefon fér den som utsatts for fysiskt,
psykiskt och sexuellt vald samt for anhériga eller vanner. De erbjuder dven stod till
professionella. Kvinnofridslinjen har 6ppet dygnet runt. Samtalet kostar ingenting och syns
inte pa telefonrakningen. Observera att det inte gar att skicka SMS till linjen. Kvinnofridslinjen
nas pa 020-50 50 50.

e  Kvinno- och tjejjourer: Kvinno- och tjejjourer finns pa flera orter i Vasterbotten. Aktuell

kontaktinformation finns pa Unizon (unizonjourer.se) och Roks (roks.se).

e Brottsofferjourer: Brottsofferjourerna i regionen ger stod till personer som ar utsatta for brott.

Aktuell kontaktinformation finns p& webbplatsen brottsofferjouren.se.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Dokumentation och arkivering

Utgava nr: 2.0

Giltigt fr.o.m. 2021-12-17
Giltigt t.o.m. 2023-12-17

Att en patient har utsatts for vald ska dokumenteras i patientens journal. Aven misstanke om vald kan

dokumenteras. Tecken p& och symptom av valdet samt patientens beréattelse ska dokumenteras. Vid

fysiska skador dokumenteras typ av skada, skadans storlek, farg och form samt lokalisation.

Dokumentera garna genom att fotografera. Graden av fysisk och psykisk skada samt behov av

behandling bor bedémas. Dokumentation &r ett viktigt underlag for en eventuell polisanmaélan, nu eller

vid ett senare tillfalle. Vid en polisanmélan genomfors en rattsmedicinsk undersdkning.

Sparsakringssatser for sexuella 6vergrepp ska finnas pa alla sjukhus och vérdcentraler och innehaller

allt som behovs inklusive instruktioner.

Journalféring i olika journalsystem

relation. Daremot finns sékord kring "socialt”

dar det gar att dokumentera.

System Dokumentation Kontaktperson

NCS Cross Dokumenteras under anteckningstyp Marianne Lernstedt
"Valdsutsatthet. Visas ej i Journalen p 1177. 072 -2254109

Obstetrix Detta dokumenteras i journaltext MHV3. Ofta Lena Séderstrom
under sékord Anamnes inskrivning — 070-371 18 62
Psykosocialt.

PMO I mallen "Halsosamtal” finns en checklista dar Yvonne Lundqvist
"vald i nara relation” finns med. 070 — 755 86 77

Metavision Ingen strukturerad fraga gallande vald i nara Sara D Lundsten

076-13259 79

Tandvard (T4)

Rutin finns for att dokumentera de fall dar

barn/vuxna far illa

Martin Burstrom
070-67704 74

Dokumentation av valdsutsatthet i NCS Cross kan ske pa tva olika satt, genom anvandandet av

anteckningstypen Valdsutsatthet eller genom sokord Vald i nara relationer. | forsta hand ska

anteckningstypen anvandas. For att ha tillgang till anteckningstypen behoéver verksamhetens lokalt

systemansvariga begéara denna. Rekommendationen &r att anteckningstypen ska vara tillganglig fér

alla yrkesgrupper. Anteckningstypen ger bland annat mgjlighet till detaljerad uppféljning av arbetet

inom omradet. Saval sokordet som anteckningstypen ddljs fran journal pa natet.

Historik

Dokumentet ersatter delar av Vardprogram Vald i nara relationer Vasterbottens lans landsting 2015.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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Utarbetat av

Maria Stefansson, halsoutvecklare
Sofia Elwer, jamstalldhetsstrateg
Lokal arbetsgrupp (LAG) vald i nara relationer

Referenser

Ange eventuella referenser till dokumentet.

Ett utskrivet dokument ar endast en kopia. Giltig version finns i ledningssystemet.
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